J
@ Zespot Szkot Zawodowych
wj w Wabrzeznie

Nr 36

Pazdziernik 2011
Gazetka ukazuje sie od 2002 r. 124
2 .
!
e ""\. -l
) = = y SN |
» LS. - S8 e l A
e . - K é t
» » ¥
i I ¥ R
™ = [ 1 ‘T
s /A«.. ~ v 5
" N F ) At <
= ’ ‘1‘ Py O
. e Ja¥
@ o
: a — E”(v /-‘— -
e - b IS <
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Witamy Was serdecznie po wakacyjnej
przerwie ha tamach naszego szkolnego
pisma. W zmienionym sktadzie redakcy;-
nym, chcielibyémy kontynuowaé wydawanie
i udoskonalenie DUZEJ PRZERWY. Wraz
z nowym rokiem szkolnym powitali$my
w murach naszej szkoly uczniéw klas
pierwszych oraz nowych nauczycieli. Po-
zdrawiamy wszystkich oddanych czytelni-
kéw:

nauczycieli i

calq  spotecznosé

uczniowska, a w szczegélhosci haszych

Lo

.pierwszakow" Szkota to miejsce wspélnie
spedzanego czasu, odkrywania talentéw,
zawierania nowych przyjazni, dlatego tez
warto zainteresowaé sie tym, co sie wokét
nas dzieje.©

Wszystkie te informacje znajdziecie w DP.
Tradycyjnie juz umieszczamy terminarz
dni wolnych od nauki, wykaz wychowawstw i
godziny pracy pedagoga, SZOK-u i pani
pielegniarki.

W tym numerze wywiadu udzielita nam Pani
Elzbieta Pigtek - nauczyciel jezyka angiel-

skiego. Jak co roku zostata przeprowadzo-

na sonda wérdd klas pierwszych, na temat

naszej szkoty. Dla zainteresowanych przy-
gotowaly$my artykut pt. .Jak sie uczyé?”,
dotyczacy sposobdéw i technik skutecznej
nauki. Mamy juz za sobq dwie udane im-
prezy, Dzieh Sportu i I Wabrzeski Festi-
wal Turystyczny oraz wybory do Samorza-
du Uczniowskiego, o ktérych mozna prze-
czytaé réwniez w tym numerze. Dodatkiem
do naszego pisma bedzie jakze ulubiony
przez wszystkich uczniéw szczedliwy ku-
pon.

Zachecamy do lektury.

Redakcja



Z 2ycia szkoly Wyehowawstwa

Kiedy wolne

i inne wydarzenia
30.09 szkolne zawody sportowe
31.10 dzien wolny (zarzadzenie dyrektora)
11.11 Swigto Niepodlegtosci
23 - 31.12. 2011 -zimowa przerwa
Swigteczna
06.01.2012 - Swieto Trzech Kréli
do 12.01 wystawienie ocen za pierwszy
semestr, 20.01 zakohczenie T semestru
13.02 - 26.02.2012 - ferie zimowe
24.04 Rada klasyfikacyjna dla klas matu-
ralnych
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05 - 10.04.2012- wiosenna przerwa
Swiqteczna

27.04 uroczystosé zakohczenia zajeé
dydaktycznych w klasach maturalnych
01.- 03.05. 2012 - dni wolne

04, 08.05. 2012 pisemne egzaminy dojrza-
fosci

07.06.2012 Boze Ciato
18.06.2012r.(poniedziatek) pisemny egza-
min zawodowy dla absolwentéw wszystkich
typdw szkét

29.06.2012- WAKACJE ©

Br LB OB O LB

I TMH/TM Hanna Kotpacka

T TL Aghieszka Bochra

I TE/THO Lidia Przybylska

IT TE/THO Hannha Kowalska

IT TMH Anna Wilamowska

IT TL/TM Szymon Krawczyk

IIT THO/TMH Violetta Fijotek-Trzcihska
IIT TE Lukrecja Bytnar

IIT TL Ewa Rutkowska

IV TL Aleksandra tugiewicz

IV THO Stanistawa Kowalska

IV TE/TMH Aleksandra Goldyszewicz
TIa Aghieszka Dzielska

Ib Karol Alichnowicz

Ic tukasz Molczynski

Id Sabina Mikulska

IT a wz Wojciech Trzcihski

IT b wz Lucyna Szczygtowska-Rarus
IT c wz Edyta Sroka

IT d wz Arkadiusz Zabifski

III b wz Ewa Turek

IIT dwz Marcin Lewicki

Szkoly w systemie zaocznym

I TU/z opiekun Ewelina Robaczewska
IT TU/z opiekun Zbighiew Wierzbowski
IT SP opiekun Lucyna Jachimowicz

P e e O P

Stan liczbowy w ZSZ
na dzief 30.09.2011 - 568

w zasadniczej szkole zawodowej 231 ucz.
(77 dz.)
w technikach 274 ucz. (140 dz.)
w technikum uzupetniajacym 51 stuchaczy
(29 dz.)
szkota policealna - 12 stuchaczy (12 dz.)



Szkolny Osrodek Kariery

Gabinet pielegniarki

Dzien tygodnia

Jolanta Topij

Poniedziatek

Wrtorek 11.45 - 14.00
Sroda 11.45 - 14.00
Czwartek 11.45 - 14.00
Pigtek 7.30 - 10.45

DZIEN Sabina
TYGODNIA | Anna Szelazek | yikuiska
Poniedziatek 1, 2 lekcja -
Witorek 4 lekcja 3 lekcja
Sroda 2,3 lekcja -
Czwartek 5 lekcja 4 lekcja
Piqtek 2,3 lekcja -
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Pedagog szkolny

Poniedziatek

1035 - 1505

Wtorek

820 - 950

Wybory do SU

1190 - 14%

Sroda

825 - 1025
1235 - 1305

Czwartek

85 _ 12%

Pigtek

13% - 14%

Kiedy przerwy? ©

PP LD LD G

8:00 - 8:45

8:55-9:40

9:50-10:35
10:55 - 11:40
11:50 - 12:35
12:45-13:30
13:40- 14:25
14:35-15:15

28.09. br. odbyly sie wybory
do Samorzadu Uczniowskiego
na rok szkolny 2011/2012 r.

Do zarzadu zakwalifikowali sie
Rogowski Dariusz - IT TMH /f
Gtogowska Maria - I THO N
Osmanska Katarzyna-ITE Saﬁ,#
Szczygiet Monika - ITHO Uczniowski
Jeziorowski Jan - IIT TMH
Socha Bartek - IT TE

Borzykowska Alicja - I THO
Wkrétce przydziat funkcji.

PP LD LSOOG



QOjciec Bernard z Wabrzezna

Uczniowie klasy II Technikum

Mechatronicznego Piotr Kaczor i
Michat Balmas zajeli I miejsce
w konkursie organizowanym przez
Burmistrza pt.: "Ojciec Bernard
z Wabrzezna". Oceniono wartosé
merytoryczna, sposob prezentacji
tematu, oryginalno$¢ pomystéw,
strone artystyczna i technike. Na
konkurs wptyneto 16 prac konkur-
sowych. Praca naszych uczniéw

powstata pod opieka P. Sandry

Rézynskiej.
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Jak co roku na tamach ,Duzej Przerwy"

umiescilismy wyniki ankiety przeprowadzo-
nej wéréd pierwszoklasistéw. Dzieki niej
pierwszaki mogty podzieli¢ sie z hami swo-
imi pierwszymi wrazeniami. Zobaczmy wiec,
co mieli do powiedzenia nasi ankietowani.
1.Moje pierwsze wrazZenia z pobytu

w tej szkole...

Oto odpowiedzi klasy I TE/THO:

-Nie najgorze].

-Moze byé.

-Dobrze.

-Jest nawet fajnie.

-Jest git.

-Ujdzie.

Odpowiedzi ki. I TL:

-Super.

-Swietnie.

-Cudownie.

-Ekstra.

-Przerazenie, ciasnota, ale luz.

-Rados¢.

-Satysfakcja wyboru.

-Cheé chodzenia do szkoty.

-W porzadku.

Odpowiedzi I TMH/TM:

-Zadowolenie.

-Mita atmosfera.

-Zaskoczenie.

Odpowiedzi I a wz:

-Duzo ludzi.

-Na razie dobrze.

2.Nauczyciele...

Kl. I TE/THO:
-Wymagajacy.

-Z poczuciem humoru.
-W porzadku.



-Spoko.

-Moga by¢.

-Dobrze ttumacza,

KI. T TL:

-Wspaniali.

-Kochani.

-Wyrozumiali.

-Niemili.

-Fajni.

-Troche za ostrzy.

-Doé¢ fajni tylko mato sie usmiechaja.
-Pozdrawiamy Pana Krawczyka.

KI. T TMH/TM:

-Sympatyczni.

-Mili.

-Szaleni.

KI. T awz:

-Jeden na dziesieciu fajny.
-Sympatyczni.

-Czasem niesprawiedliwi.

3.Starsi Koledzy i koleZzanki sq wobec
mnie...

KI. I TE/THO:

-W porzadku.

-Luzik.

-Ok, chociaz patrzq na nas z gory.
-Nawef.

-Jeszcze ich nie poznatam, ale wydaje mi
sie, ze przez 4 lata bedzie dobrze.
KI.T TL:

-Na luzie.

-Normalni.

-Spoko, hic mi nie przeszkadza

w zachowaniu starszych klas, jedynie z IIT
THO dziewczyny chodzg po szkole wszyst-
kich .mierzq”, obgaduja, wyzywaja, zadzie-
raja nosa.

-Dobrze.

-Wyrozumiali.

-Obojetni.

-Pomocni.

KI. T TMH/TM:

-Tolerancyjni.

-Nie sq agresywni.

-Mili.

-Sympatyczni.-Nie dokuczaja,

KI. T a wz:

-Kulturalni.

-Bardzo fajni.

-Czasem mili, czasem nie.

4.W szkole zmienitbym/abym, wprowa-
dzit/a..

Kl. I TE/THO:

-Stotéwke szkolna,

-Radiowezet.

-Lustra w szatniach.

-Sklepik.

-Wygodna krzesta.

-W sumie to nic, jest dobrze tak jak jest.

KI. T TL:

-Wiecej imprez.

-Okienka miedzy lekcjami.
-Zajecia na basenie.
-Instruktorzy tafnca na w-f.
-Lekcje tylko zawodowe.
-Ustawienia tawek.
-Wprowadzenie két zainteresowan.
-Przechodzenie do starej szkoty.

KI. T TMH/TM:
-Korytarze.

-Sale do jezykéw.
-Dzwonki szkolne.
-Szatnie na kurtki.

KI. T awz:
-Zajecia poetycki.
-Dtuzsze przerwy.



KIERMASZ PODRECZNIKOW

Organizacja kiermaszu
uzywanych podrecznikéw juz na
trwate wpisata sie w tradycje na-
szej szkoty.

T —
—
W pierwszych dniach

wrzesnia (05-09) uczniowie mogli
pozbyé sie nhiepotrzebnych juz
podrecznikéw i zaopatrzyé sie po
nizszej cenie w nastepne. Jak co
roku gietda podrecznikow cieszyta
sie duzq popularnoscia,

Sprawnie prowadzity kier-
masz uczennice z Samorzadu
Uczniowskiego: Marta Tomaszew-
ska i Sylwia Sadecka (z klasy IV
TL). W ciagu tych kilku dni w
transakcjach wzieto udziat 270
uczniéw, a obroty wyniosty 3398
zt. Pieniazki zaraz po sprzedazy
byty wyptacane uczniom. Ksiazki,
ktdre nie zostaty sprzedane,
zwracaho wiascicielom albo za ich
zgodq umieszczono w magazyhie
biblioteki, gdzie .,poczekajq”
do przysztorocznego kiermaszu.

PP LEPE B IE

e -d
z nauczycielkq jezyka angielskiego
Paniq Elzbietq Piqtek

Zyciowe motto...

..chcie¢ to mac.

Internet to dla mnie...
..rozrywka, ale i tez zrédto infor-
macji.

Najwazniejszy wynalazek ludz-
kosci to dla mnie...

...Telefon.

Najwazniejszy dzieh w moim
zyciu...

..To takie dni z mojego zycia oso-
bistego: narodziny dzieci.

Nie lubie...

..pesymistow.

Lubie...

.lato.

Nie wierze...

- w przypadki.



Jak ognia unikam...

..pesymistow.

Najblizszy z czterech zywotow
Jest mi...

..ogien.

Pani hobby to...

..czytanie ksiazek, praca w ogro-
dzie

Jak Pani spedza swéj wolny
czas?

Aktywnie tzn. jezdze na rowerze,
biegam, ale lubie takze co$ poczy-
taé, obejrzeé komedie.

Jaka pore roku lubi Pani najbar-
dziej i dlaczego?

Oczywiscie lato. Dla mnie nigdy
hie jest za goragco.

Co Pani najbardziej ceni u ludzi?
Poczucie humoru, optymizm na co
dzien.

Czy majac 18 lat, wiedziata
Pani, co chciataby robi¢ w zy-
ciu?

Nie, ale marzytam o studiach.

Jakie byty Pani ulubione przed-
mioty w szkole i dlaczego akurat
te?

Uwielbiatam j. polski. Moze dlate-
go iz miatam wspaniatego Pana pro-
fesora, ktdrego wszyscy bardzo
lubili i ktérego wszyscy stuchali.

Wierzy Pani w pechowq 13-stke,

czarnego kota przecinajqcego

droge?

Niby nie, ale musze przyzna¢, iz

dziwnie sie czuje np. gdy czarny

kot przebiegnie mi droge. Wi-

docznie co$ w tym jest...

Dwie sentencje, ktorymi warto

kierowaé sie w zyciu...

o Kieruj mysli zawsze ku do-
bremu,

o Naszaq najwiekszq staboscia.
jest poddawanie sie.

Cztery zespoty (solisci), ktérych
najczesciej Pani stucha:

e Wilki

Budka Suflera

E. Gorniak

Madonna

To tylko czes¢ wykonawcéw, kto-
rych stucham. Ja bardzo lubie
muzyke i nie wyobrazam sobie
dnia bez stuchania muzyki.
Trzy miejsca, ktore chciataby
Pani odwiedzi¢ to...

..wiele jest takich miejsc np.:
Afryka albo Brazylia.

Trzy ulubione ksiazki to...

¢ Nad Niemnem,

e Martin Eden,

e Graw Gridironie.



Jaki styl ubierania jest Pani
blizszy, sportowy czy elegancki?
To zalezy od nastroju, ale mysle,
Ze sportowo ubrana czuje sie naj-
wygodniej.

Co Pani sqdzi o dzisiejszej mto-
dziezy?

Mysle, ze sq bardzo otwarci, bez-
poéredni. Nie boja sie méwié co
mysla co nie znaczy, ze w kazdej
sytuacji jest to wiasciwe. Bardzo
lubie rozmawiaé z mtodzieza, Sq
czesto zabawni, ale i tez nierzad-
ko czujaq sie zagubieni.

Czego nie lubi Pani u uczniow?
Przede wszystkim postawy rosz-
czeniowej. Czasami uczniowie za
swoje niepowodzenia majaq zal do
catego $wiata tylko nie do siebie.
Co przynosi Pani najwiecej sa-
tysfakcji?

Kiedy uczniowie zdaja egzaminy,
sq szczeéliwi, zadowoleni.

Kiedy Pani sie zdecydowata, ze
zostanie nauczycielkq?

Na studiach. Wczesdniej miatam
metlik w glowie.

Jakie jest Pani najwieksze ma-
rzenie? Moze nam je Pani zdra-
dzié?

Jak do tej pory moje marzenia
spefniajq sie, dlatego nic nie chce
zdradzié by nie popsué dobrej
passy ©

Jesli chciataby nam Pani cos
poradzi¢ to...

..poradzitabym Wam wiecej pokory
na co dzieh. Ludzie pokorhni i
skromni to wielcy ludzie, to ludzie
sukcesu i tego Wam zycze: SUK-
CESOW.

Dziekujemy za poSwiecony nam
czas i udzielenie wywiadu ©

Wywiad przeprowadzity Agata i Natalia

PrEHIE DS

Irlhyelrotor

Dnia 20.09.2011 odbyto sie spo-
tkania Prezesa firmy P.H.S Hy-
drotor SA z Tucholi, z uczniami

naszej szkoty. W spotkaniu wzieto

udziat facznie ok. 40 uczniéw kl. T
i IT Technikum Mechanicznego
i Mechatronicznego. Pan Prezes

Wactaw Kopinski podczas spotka-

9



nia przedstawit historie firmy,
profil produkcji oraz dynamiczny
rozwdj zaktadu w ostatnich latach.
Wiele uwagi pracodawca poswiecit
przedsigbiorczosci oraz perspek-
tywom rozwoju firmy oraz zapo-
trzebowaniu w przysztoéci  ha
inzynieréw mechanikéw, mecha-
tronikéw, pracownikéw do obstugi
obrabiarek CNC oraz pracowni-
kéw marketingu ze znajomoscia
jezykow obcych. W trakcie spo-
tkania uczniowie m. in. dowiedzieli
sie, jak prowadzi¢ firme, a takze
mieli mozliwo$¢ poznania zaktadu,
w ktérym byé moze beda mogli
odbyé praktyki zawodowe. Pan
Prezes zachecat mtodziez do wzie-
cia odpowiedzialnodci za swdj
rozwéj zawodowy. W spotkaniu
uczestniczyta P. E. Robaczewska,
nauczyciel z naszej szkoty, ktéra
w ramach Projektu prowadzié
bedzie zajeciach w szkolnych

firmach  symulacyjnych, gdzie
uczniowie kl. II TMH beda mogli

prowadzi¢ wirtualng firme.

Saela sueesy

16 wrzesnia 2011 roku odbyly sie
pierwsze zajecia Szkolnego Kota Naukowego
w ramach projektu ‘Szkota Sukcesu”. To innowa-
cyjny program, w ramach ktérego 15 uczniéw klasy
Il Technikum Ekonomicznego uczestniczy w zaje-
ciach z jezyka angielskiego i przedsigbiorczosci
przy wykorzystaniu e-learningu. Program obejmuje
3- letnig nauke jezyka angielskiego w wymiarze 300
godzin lekcyjnych, z podziatem na: po 100 godzin w
pierwszym i drugim roku zaje¢ , 80 - w trzecim oraz
28 modutéw indywidualnych autorskich zaje¢
z przedsigbiorczo$ci prowadzonych e-learningowo.
Zajecia jezykowe prowadzi p. Aleksandra tugie-
wicz, z przedsigbiorczosci- p. Aleksandra Goldy-
szewicz. Uczniowie uczestniczg w 4- godzinnych
zajeciach pozalekcyjnych z jezyka angielskiego
ogolnego i zawodowego, gdzie przygotowujq sie
do zaje¢ z przedsigbiorczosci, ktdre odbywajg sig
na platformie e-learningowej przez 3 tygodnie.
Uczniowie zostang wigczeni w ponadregionalny
proces tworzenia i wzajemnej oceny przygotowy-
wanych przez siebie projektow, ktdrych koricowym
rezultatem bedzie informator inwestora w trzech
wersjach jezykowych.

Naszej szkole udato sie zakwalifikowac

do Il edycji projektu ,Szkota Sukcesu” finansowa-
nego ze $rodkéw UE. Jako jedyna szkota w na-
szym powiecie, a jedna z nielicznych w wojewo6dz-
twie otrzymata szanse uczestniczenia w tym inno-
wacyjnym przedsiewzieciu, ktére uczy naszq
miodziez odpowiedzialno$ci,  systematycznosci,
logicznego my$lenia a takze aktywno$ci w Zyciu
spotecznym. Dodatkowo na koniec roku szkolnego
nasi mtodzi naukowcy beda mie¢ szanse wyjazdu
na ob6z naukowy nad morze.
W ramach projektu uczestnicy otrzymali bezptatne
podreczniki i dodatkowe materiaty do nauki jezyka
angielskiego. Ich atrakcyjno$¢ jeszcze bardziej
mobilizuje naszych uczniow do intensywnej nauki i
zaangazowanie w realizacje zagadnien projekto-
wych. Udziat naszej szkoly w tym projekcie to
kolejny sposdb na podniesienie atrakcyjnosci i
jakosci ksztatcenia w Zespole Szk&t Zawodowych w
Wabrzeznie.

10
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Klub Turystyczny "Wiéczykij"
zorganizowat WFT - I Wabrzeski
Festiwal Turystyczny' 2011, ktéry
odbyt sie w dniach 24.09- 02.10.11
Podczas festiwalu
mozna byto wziaé

udziat w grze

w paintball,

i W W wycieczee szla-
st /;,//;,// kiem atrakcji
//,é./f:/’ okolic Wabrzez-
et na, w marszu na

orientacje,
w rajdzie rowerowym.
Atrakcja byta tez degustacja po-
traw weganskich. Swietna inicja-
tywa ©

PrLED LEH P

Wymiana z Czeeiam

W dniach 19-24 wrzeénia 2011 r.,
o$mioosobowa  grupa  uczniéw
zIVTL oraz dwie uczennice
z IIT THO pod opiekq pani Alek-
sandry  tugiewicz  odwiedzita
uczniéw IT THot. z czeskiej szko-
ty w Kladnie.

Uczestnicy wymiany mieli
okazje pozna sie juz predzej. Na

przetomie marca i kwietnia Czesi
odwiedzili naszq szkote.

Podczas wizyty w Kladnie
gospodarze zapewnili wiele atrak-
cji. Wspdlnie zwiedzili Prage,
skansen kopalni wegla, odwiedzili
straz pozarng, policje i wiele in-
nych ciekawych miejsc.

Poza tym czescy przyjaciele przy-
gotowali rézne zajecia takie jak
lekcje jezyka angielskiego. Bardzo
pomystowym zadaniem byto ugoto-
wanie dla drugiej grupy positku
typowego dla swojego kraju. Pola-
cy gotowali kluski ziemniaczane

z kapusta, a Czesi knedliczki.
Wieczorami, wszyscy chodzili
razem na kregle czy spacery.

Wy jazd bardzo sie podo-
bat uczniom i juz czekaja na na-
stepny.

© Heba
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Ogolnepolsia alicja

Ogdélnopolska  akcja  Zbieramy

krew dla Polski dotarta do Wa-
brzeZzna. W czwartek 22 wrzeénia
2011 PCK w Wabrzeznie i IN-
TERMARCHE

zorganizowaty pobér krwi w ambu-
lansie  Regionalnego  Centrum
Krwiodawstwa w Bydgoszczy. Po-
borowi krwi towarzyszyt pokaz
pierwszej pomocy przeprowadzony
przez wolontariuszy z Zespotu
Szkét Zawodowych w Wabrzeznie.

D LED LR DI
shs sy | ST
05.10. br. klassa I TE/THO

uczestniczyta w wycieczce eduka-
cyjno-integracyjnej do Torunia.

Uczniowie zwiedzili Staréwke,
a w Muzeum Uniwersyteckim mogli

zobaczyé portrety rektoréw UMK,
sale Senatu i wystawe Meli Mu-
ter, jednej z najwybitniejszych
postaci polskiego malarstwa XX
wieku.

5 PR :

Mogli tez podziwiaé dwa
obrazy z warsztatu Jana Brueghe-
la Starszego, a takze sztuke
wspétczesna w Muzeum ,Na pie-
trze".

Pobyt umilit seans filmowy w Cine-
ma City i film ,Porwanie”.

12



Szkolne zawody sportowe
30 wrzesnia 2011

DZIEWCZETA

W rozgrywce w pitke siatkowa ,Nauczy-
ciele kontra uczniowie” zwyciezyli
uczniowie.

CHLOPCY

I miejsce Katarzyna Baraiska kl. T a
IT mie jsce - Alicja Mankiewicz ki. T TL
IIT miejsce - Monika Joniszewska ki. T TL

DZIEWCZETA

I miejsce - Jaroskow Szczepanak kl. Tb wz
IT miejsce - Karol Marciniec kl. T b wz
IIT miejsce - Sebastian Fracz ki. T TL

CHEOPCY

I miejsce - Katarzyna Kowalska . I TE/THO
IT miejsce - Katarzyna Osmanska k. I TE/THO
111 mieysce - Ewelina Minignecka ki, IV THO

DZIEWCZETA

I miejsce - Karol Marciniec kl. Tbwz
11 miejsce - Jakub Janowsks ki IT TL
IIT migjsce - Piotr Barariski kl. T ¢ wz

CHLOPCY

I miejsce - Karolina Winiarska kl. IV THO
IT miejsce - Natalic Kujawska kL. IT TE/THO
III miejsce - Adrianna Motycka kl. T a

A

DZIEWCZET,

I miejsce - Piotr Morawskl ki, IT TMH
11 miejsce - Mateusz Junatowski k. I ¢
ITT miejsce - Jakub Janowska ki IT TL

CHLOPCY

I miejsce - Justyna Rybak . ITT THO/TMH
IT miejsce - Kinga Boroch ki, IT TE/THO
I11 migjsce - Monika Afelt ki, IT TE/THO

DZIEWCZETA

I miejsce - Krzysztof Gajda ki. IIT TE/THO
II miejsce - Jerzy Geslak k. IT d
ITI miejsce - Andrzej Kaczkowski ki, IT ¢

CHLOPCY

I miejsce - Karolina Winiarska kl. IV THO
11 mie jsce - Malgorzata Jeziorowska K, IV THO
IIT miejsce - Kinga Boroch . IT TE/THO

I miejsce - Przemyslow Wielgus &, IT ¢
11 miejsce - Krzysztof Gajda ki, TTT THO/TMH
III miejsce - Pawet Potorski K. IV TE/TMH

TURNIEJ PILKI SIATKOWEJ

III miejsce - ITT TE

DZIEWCZETA CHLOPLY
I miejsce - klasa IV TE i IV THO I miejsce - klasa IV TE/ TMH
IImiejsce- I TL IT miejsce - klasa T TM/TMH

ITII miejsce - IT TMH

TURNIEJ PItKI NOZNEJ

I miejsce - druzyna z klasy IV TE/TMH
IT miejsce - druzyna 7 klasy ITT d wz
III miejsce - druzyra z klasy I b wz

CHLOPCY
I miejsce - druzyna z klasy IIT TL
I miejsce - druzyna 7 klasy IT ¢ wz
IIT miejsce - druzyna z klasy T bwz
PRZECIAGANIE LINY
CHLOPCOY
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Jalt sl uezyec?

Nastaw sie pozytyw-
nie do swojej pamieci.
Gdy my$lisz, ze do-
brze zapamietujesz,
osiqgasz lepsze

X\ rezultaty.
"2 | W czasie uczenia
angazuj wszystkie
=% | rodzaje pamieci
(wzrok, stuch, rozu-

7
L %4

*,
*

*,
*

mienie, zapach).

Doskonal pamieé, eliminujac
wiashe stabosci (np. przez pra-
ce nad koncentracja).

Rob notatki w takiej formie,
ktéra bedzie obrazowa i uzy-
teczna przede wszystkim dla
ciebie.

Jesli masz problemy z koncen-
tracja, pracuj w ciszy: wytacz
muzyke, zamknij drzwi, wy-
znacz czas na wykonanie ja-
kiego$ zadania.

Nie zostawiaj wszystkiego na
ostatnia chwile. Zeby mieé
efekty pracy, musisz powta-
rzaé i utrwalad.

Cwicz swoja pamieé, nastawia-
Jac sie na zapamietywanie w
kazdej chwili.

”n

Unikaj uczenia sie ha pamieé.
Staraj sie rozumiec to, co
czytasz. Angazuj logike. Se-
lekcjonuj to, co najwazniejsze
i poszukaj sposobu ha zapa-
mietanie tresci, pojeé, nazw.

Mozesz szukaé skojarzeh
z pierwszymi literami, symbo-
lami lub wykresami matema-
tycznymi, rymuj. Utrwalaj to
zawsze, gdy sie nudzisz lub
masz wolna chwile.

Uczac sie, twérz wiasny sys-
tem skojarzenh, wyobrazen i
rymow.

Ucz sie od razu dobrze:

w razie watpliwosci od razu
sprawdzaj, sporzadzaj wyraz-
ne i jednoznaczne notatki.

Z
1 -

e

: e

=
§ {
G

A

S AAY
| 3?
L

Motywacja poznawcza - za-
spokajanie CIEKAWOSCT; od-
powiedzZ na pytanie: dlaczego?

Motywacja lekowa - uczymy
sie by uzyskal nagrode lub
unikna¢ kary...
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Uczqc sie, korzystaj z metody pytania). Musisz wybraé taki,
siedmiu krokéw pamieci: ktory bedzie dla ciebie naj-
bardziej skuteczny.

1. Przeczytaj to, co masz zapa-

mietal od poczatku do kofica. 7. Zastosuj. Mozesz wylozyé

Staraj sie od razu znalezé zdobytq wiedze koledze.
v Uczaqc sie - pamietaj o

Rl SR specyficznych wtadciwo-

(1. & M $ciach naszego mézgu.
I\ : ' 1| v Dane werbalne przekiadaj
' =" na obrazy, buduj skoja-
=TS (N rzenia.

Co lubi pamiec¢?

sens w czytanym tekscie i do-
brze go zrozumie.

2. Zréb notatke, wykres, tabele
- zmien obcy tekst na wiasny.

3. Wiasny tekst przeczytaj ryt-
micznie, jednoczesnie stuka-
jac otéwkiem lub poruszajac
noga,

4. Powtdrz (gtosno lub szeptem).

5. Odtworz w pamieci - zamknij
oczy i ,zobacz" tekst w wy-

X3

%

Pozytywne nastawienie.

Mate dawki materiatu.
Kojarzenie i taczenie.
Utrwalanie.

Koncentracje i zrozumienie.
Roztozenie w czasie.
Praktyczne zastosowanie tre-

7
L X4

5

%

5

%

5

%

5

%

5

%

obrazni. . ;C;k fleni ki wyk
6. Utrwal. Mozesz to robi¢ * '° reslenia, rysunki, wykre-
sy, tabele.

w kazdej chwili, w kazdym
miejscu i w rozmaity sposéb
(mownq.c, rysu‘lqc_’ pr‘zeplsg\].qc, Wiecej w nastepnym numerze

oglqdanc, czytajac, stawiajac (informacje zaczerpniete z Internetu) LT
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Znalki zoeliku

WODNIK 21 I - 18 IT Pomysiny dzief:
sobota
Szczesliwe drzewo: sosna

BARAN 21 IIT - 20 IV PomysIny dzief:
wtorek
Szczedliwe drzewo: akacja

RYBY 19 II - 20 IIT Pomyslny dzieh:
czwartek
Szczedliwe drzewo: wierzba bijaca

BYK 21TV - 21V PomysIny dzien: pigtek
Szczedliwe drzewo: dab

BLIZNIETA 22 V - 21 VI PomyéIny dzie#:
éroda
Szczesliwe drzewo: klon

RAK 22 VI - 22 VII Pomyslny dziefi: po-
niedziatek
Szczesliwe drzewo: lipa

LEW 23 VII - 23 VIII Pomysiny dzien:
niedziela
Szczesliwe drzewo: platan

PANNA 24 VIII - 23 IX Pomyslny dzien:
$roda

Szczesliwe drzewo:
Jjarzebina

WAGA 24 IX - 23 X
Pomyélny dzief: piatek
Szczeéliwe drzewo:

[ &) drzewo migdatowe

SKORPION 24 X - 22 XI Pomy$lny dzien:
wtorek
Szczesliwe drzewo: cis

STRZELEC 23 XI - 21 XII Pomy$lny dzien:
czwartek
Szczesliwe drzewo: kasztan

KOZIOROZEC 22 XII - 20 T Pomyélny
dzien: sobota
Szczedliwe drzewo: jodia

Pollecamn)y

Ciasto toffi
Sktadniki:
- 50 dag maki,
- pét szklanki cukru pudru,
- 15 dag miodu,
- pét kostki margaryny,
- 2 jajka
- 1 opakowanie cukru wanilinowego,
- 1tyzeczka sody.
Krem $mietankowy:
- 0,5 | $mietany 36 %,
- 3 tyzeczki zelatyny.
Polewa:
- 1 puszka mleka skondensowanego.
Do dekoracji:
- 10 dag posiekanych orzechdéw wio-
skich.
Wykonanie:
Z podanych skiadnikéw ugnies¢ ciasto,
podzieli¢ na 2 réwne czesci. Piec okoto
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15 minut w 180°. Smietane ubié na
puszysta mase, nastepnie dodaé do
niej wczesniej rozpuszczong, zelatyne.
Kremem przetozy¢ dwa upieczone i
ostudzone placki. Na wierzchu ciasta
rozsmarowa¢ ugotowane mleko. Na
koniec posypaé orzechami.

PrLED e O e

Rluimor

Prawdziwe studiowanie zaczyna sie
w miejscu, gdzie Google nie wie o co
chodzi.

Te$ciowa przyjezdza w odwiedziny
do ziecia i cérki. Drzwi otwiera zieé:
- O, mamusial A mamusia ha dtugo?

- Na tak dtugo synku, az wam sie znu-
dze.

- To mamusia nawet herbaty sie nie
napije?

Rolnik pyta rolnika-jakate:

- Duzo masz krélikéw?

- Trzy... trzy..trzysta...

- Nie zartuj! Az trzysta?

- N-n-nie... Trzy sta..stare i dw-w-wa
mtode.

Biskup przyjechat na wizytacje do
pewnej parafii. Odwiedzit takze szkote
specjalna. Pyta tam dzieci: - Kim
chciatybyscie zostaé?
Jedni méwia: lekarzem, inni aktorem,
modelka, itd. Biskup pyta Jasia:

- A Ty kim by$ chciat zostaé?

- Ja?  Biskupem  oczywiscie...
- Ale wiesz, to trzeba do takiej spe-
cjalnej szkoty chodzié.

- No, przeciez chodze, no nie?

- Tato, kto to jest alkoholik? - pyta
Jasiu.

- Widzisz te cztery drzewa? Alkoho-
lik widzi osiem.

- Ale tato... Tam sq tylko dwa
drzewa...

_ PP LEDLE B IE
Z\jECZ@imia

Kochani Nauczyciele!
Kochani pracownicy obstugi
i administracjil

badZcie wciaz z namil

Czy jestesmy duzi czy jeszcze
mali.

Zyczymy Wam szczescia na ha-
stepne lata
- niech zyje i rozkwita nasza
o$wiatalll
Kazdemu
udziela,

uczhiowi rado$é sie
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gdy zbliza sie Dzien Edukacji Na-
rodowe.

Z okazji tego zaszczytnego Swie-
ta niech

kazda buzia bedzie uémiechnieta.
Wszyscy nasi kochani nauczyciele
i pracownicy szkoty, dla swoich
uczniow cierpliwosci maja wiele.
Za nauke, za trud <N,
Jjaki
Jest .}

wktada-
ny przeogromny bukiet zyczeh
sktadamy.

Pragniemy, aby nie zabrakto Wam
zapatu do ksztattowania naszych
sumien, abyscie uczyli nas poko-
nywania zta i kierowania sie w zy-

o ciu  tylko
dobrem.
Potrzebne
sa nam
wzorce i
Wy, dro-
dzy  Na-
uczyciele
jestescie takimi wzorcami.

Wyksztatcenie to dobro,
ktdrego nic nie jest w stanie
nhas pozbawié. W podziekowaniu,
za trudna prace i wskazanie
whasciwej drogi zyczymy duzo

wytrwatosci, sukceséw zawodo-
wych jak réwniez uSmiechu kazde-
go dnia.

W imieniu catej spotecznosci
uczniowskiej najlepsze zyczenia
z okazji DEN sktada redakcja.
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Pozdrowienia dla Rafata

Kazdy zapewne wie, co stato dnia
24 wrzesnia br., dla kazdego z nas
byt to szok. Rafat, nasz kolega ze
szkoty, jak wiadomo jest w szpita-
lu. Zawsze usmiechniety i wesoty,
takiego go pamietamy i mamy na-
dzieje, ze wybudzi sie ze $piaczki.
Trzymajmy za niego kciuki. Miej-
my nadzieje, ze wyjdzie z tego.
Wracaj szybko do zdrowia, juz za
Toba tesknimy.

kolezanka Weronika
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Zespot redakeyjny

Balmas Marta - kl. T TL
Btazejewska Ewelina kl. I TE/THO
Cisto Marta kl. IT TE/THO
Heberlejn Magdalena - kl. T TL
Kedzior Kamil kl. IT TMH

Kirstein Agata kl. IT TE
Krzeminska Karina kl. IT TE/THO

Opiekunowie:

Lucyna Jachimowicz
Anna Wilamowska

Wpisz do krzyzinda

pezeciviensiwa podanych

wTAZOW

1. wask

2. geslty

proyizyna

podlejrivey

poczatek

wysold

wasrny
sprzedaz

4. biedry

10. oswagony

11 kot

12 stabo

13, diwiek

14 czarmy

15, cichy

16, planyszy

17 duzy

~d D Loy

o

Kujawska Natalia kl. IT TE/THO
Lewalski Artur kl. IT TMH

Piskor Karolina - kl. T TE/THO
Rogowski Dariusz kl. IT TMH
Sieradzka Weronika kl. T TE/THO
Wzorek Karolina kl. T TE/THO
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LAY NPISAL REFERAIT
CCLYWISCTE!
MOA PODSWIADOMOSE
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